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PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA ESCOLARES.
NATURALEZA'Y AVENTURA EN EL VALLE DEL JERTE.

Desde ALBERJERTE, un albergue rural en El Valle del Jerte, os ofrecemos para el presente curso escolar un abanico de actividades multiaventura con un enfoque
pedagdgico de caracter activo 6ptimas para la diversion y el aprendizaje de vuestros alumnos. Os presentamos diversas propuestas en funcion del n° de dias y de las
actividades que componen cada programa. Mantenemos nuestras tarifas de cursos anteriores, excepto en el programa de 5 dias en el cual introducimos una nueva
posibilidad, la visita a un parque faunistico y su granja escuela, que conlleva un precio diferente. Sin duda, es una actividad de gran calado didactico que repercute en la
necesidad de mas monitores especialistas y el mantenimiento de unas instalaciones muy bien cuidadas.

Nos encontraréis ubicados en un lugar donde la naturaleza, el patrimonio cultural y una tradicion agropecuaria centenaria configuran uno de los paisajes mas
espectaculares del norte extremefio. Nuestras instalaciones estan pensadas para que vuestros alumnos se sientan comodos y dispongan de recursos suficientes para
pasar unos dias divertidos: comida casera, sala de acto polivalente con recursos audiovisuales, acceso gratuito a Internet, wi-fi, gran terraza con vistas panoramicas,
jardin y huerto ecolégico y un espacio ideal para veladas.

El Valle del Jerte, gracias a su arquitectura rural y tradicional, integrada en el paisaje de una forma natural, y a la conciencia pro ambiental que promovemos sus
habitantes, es un modelo para gozar de la naturaleza sin alterarla.

Alberjerte os ofrece alojamiento en una casa acogedora amplia y soleada dotada de restaurante, sala de ocio, Internet, cafeteria, huerto ecolégico y jardin, pensada y
acondicionada para el descanso y el entretenimiento de sus huéspedes y atendida por un equipo de profesionales expert@s en el servicio y en el descubrimiento y la
observacién de la naturaleza, siempre atent@s al desarrollo sostenible y a la proteccidén del medio ambiente que nos rodea.

En compania de nuestros monitores podréis participar de un programa de actividades multiaventura mediante las cuales los alumnos entraran en contacto con una
naturaleza exuberante que posee una flora y una fauna salvaje faciles de descubrir. En nuestros bosques, la observacion de las aves y los animales salvajes, a simple
vista o con el uso de prisméaticos o telescopio, es un ejercicio sencillo dadas la cantidad de especies que los habitan.




EXCURSION DE 5 DIAS
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Fiesta discoteca y karaoke.
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Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5
Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno
Visita al Centro de
PARQUE NACIONAL DE Interpretacion de la
Llegada a media tarde. MONFRAGUE Reserva Natural VIDA TRADICIONAL EN
Garganta de los Infiernos. EL VALLE DEL JERTE.
Presentacién del Visitaremos los lugares de
programa. mayor interés, donde Senderismo: Conoceremos el
podemos ver buitres, RUTA DE LOS PILONES cultivo del cerezo.
Reparto de aguilas, ciglienas, etc
habitaciones. En verano nos podemos Desayuno,
dar un bano. recogida
TIRO CON ARCO Comida campestre Comida de habitacionesy
y Comida pic-nic. despedida.
HUERTO ECOLOGICO. TRAVESIA Visita al centro de dreuitos
PIR,AFGNUAS res;(l)n(iléacijtljc:)r;de PARGUE AVENTURA
’ : VALLE DEL JERTE.
Cena Cena Cena Cena
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ANOTACIONES Y CONDICIONES DEL PROGRAMA

. Precios vélidos para grupos de 25 personas como minimo. Si el nUmero final de participantes es menor consultar precios.

. Los desplazamientos para las actividades se realizan con el autobus del grupo. Alberjerte os ofrece la posibilidad de gestion del autobus.

c Programas validos para cualquier fecha, excepto puentes.

. Si desean otra combinacién de actividades, reducir o ampliar el nimero de dias de estancia en nuestro albergue, no duden en pedir presupuesto. Estamos a

su disposicion

TODOS LOS PROGRAMAS INCLUYEN

. Alojamiento el albergue de alta calidad, en régimen de pensién completa: desayuno, comida y cena.
J Las actividades se adaptan a la edad de los participantes.

S Incluye ropa de cama, solo tendran que traer toallas.

. Guias / Monitores acompanantes profesionales.

c Incluye la entrada al Parque Aventura.

. Coche de apoyo.

. Material necesario para las actividades.

> Seguro de R.C. y accidente.

S Precio por persona y paquete, IVA incluido.

. Una gratuidad por cada 15 de pago para los profesores acompanantes.
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CARACTERISTICAS DEL ALBERGUE

ALBERJERTE es un albergue rural situado en El Torno, un pueblecito de montafia en el Valle del Jerte
(Caceres).

NUMERO DE PLAZAS: 55, repartidas en habitaciones de 2, 4, 5, 6, 7 y 8 plazas.

NOMBRE N° de Habitacion Plazas

ESPACIOS: comedor, cafeteria, terraza-jardin, huerta, terraza-solarium, 2 espacios para el ocio (con
ordenadores y television), sala polivalente con medios audiovisuales para actividades.

Calefaccion, aire acondicionado y agua caliente. Energia solar.

SERVICIO MEDICO: atencién primaria a 15 metros del albergue.
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VIDA TRADICIONAL EN EL VALLE DEL JERTE

De mediados de marzo a mediados de abril podremos disfrutar del espectaculo de los cerezos en flor.
Desde el 15 de mayo al 15 de julio, aproximadamente, visitaremos una explotacion agricola para ver in
situ la campafa de cerezas, observar de primera mano el modo tradicional de recoleccién,
experimentar la recogida y seleccion del fruto y probar diferentes variedades del famoso producto que
el Valle del Jerte exporta a todos los rincones de Espafia y a diferentes puntos del globo terraqueo.

Por dltimo, visitaremos una cooperativa agricola para conocer los métodos de seleccidén, empaquetado,
conservacion y comercializacion de las cerezas, asi como la industria que se ha desarrollado en torno
a la cereza picota, la reina roja de los mercados espafioles.

Ademas, cada participante se podra llevar al finalizar las actividades una caja de cerezas como
obsequio.

RESERVA NATURAL GARGANTA DE LOS INFIERNOS

Visitaremos el Centro de Interpretacion de la Reserva Natural de la Garganta de los Infiernos, para
posteriormente emprender una ruta hasta el paraje conocido como “Los Pilones”. Esta es la ruta mas
visitada del Valle del Jerte ya que se adentra en la Reserva Natural Garganta de los Infiernos para
mostrarnos un tramo en el tiempo y la erosion del agua han ido formando impresionantes Marmitas de
Gigantes (pozas en la piedra). La primera parte de la ruta transcurre por un bosque de Roble en el que
un pequefio sendero ascendente nos lleva hasta el tramo conocido como los Pilones, donde
disfrutaremos de bafios con cascadas. Realizaremos un pequefio descenso de garganta pasando de
poza en poza, con saltos y toboganes naturales. Para acceder a la garganta hay que hacer un paseo
de senderismo de 3,8 Km. (ida y vuelta) sin apenas desnivel.

Se trata de una zona de gran belleza paisajistica, botanica y cultural donde nuestros monitores iran
desgranando los distintos ecosistemas que forman la reserva, asi como las actividades que el hombre
ha ido transformando el paisaje a lo largo de los afios.

Tras la comida, se dejara un tiempo de recreo y esparcimiento, para posteriormente dirigirse con el

autobus hasta el Centro de Reproduccion de Salménidos, donde se les dard una breve explicacion
sobre la cria de la trucha autoctona y se realizara una visita a las instalaciones.
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PARQUE NACIONAL DE MONFRAGUE

Para nuestros programas de educacion ambiental aprovechamos los excelentes recursos que la Junta
de Extremadura tiene en Villarreal de San Carlos, los cuales nos permiten mostrar a los estudiantes
algunos conceptos e imagenes importantes para conocer la amplia biodiversidad del PARQUE
NACIONAL DE MONFRAGUE. Por ello solemos dedicar un tiempo a visitar el excelente Centro de
Interpretacidon del Parque y visualizar el video sobre la flora y la fauna caracteristicas de este paisaje
mediterraneo de interior en la pantalla panoramica del Centro del Agua.

Realizaremos ruta de senderismo que nos llevaran al interior de algunos de los mas importantes
ecosistemas del Parque Nacional, que nos permitird ensefar los miradores del rio Tiétar, donde
observaremos las principales especies de aves de Monfragile: Aguila imperial, Buho Real, Buitre
negro, Cigliefia negra, Buitre leonado,....

Es aconsejable llevar ropa deportiva y calzado cémodo, preferiblemente de montana. Tan importante
como llevar ropa adecuada es estar bien hidratados: agradeceremos llevar una botella de agua en la
mochila.

RUTA DE LAS CASCADAS

La ruta de las cascadas o Ruta de la Garganta Nogaledas, situadas en el corazén del Valle del Jerte,
nos garantiza una visita general de la Comarca ademas de visitar tres de las cascadas que esconden
estas montanas alguna de ellas de hasta 20 m de caida.

La mayor parte del recorrido discurre entre cerezos, desde donde disfrutaremos de unas vistas
privilegiadas de la Comarca Jertefia.
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VALLE DEL JERTE PARQUE AVENTURA

Valle del Jerte Parque Aventura® es un parque de aventura en los arboles.

¢ Qué encontraras en nuestro parque?

En Valle del Jerte Parque Aventura® te proponemos divertidos y emocionantes circuitos instalados en
los arboles, que te permiten ir de arbol en arbol sin tocar el suelo atravesando puentes tibetanos,
escaleras, tirolinas, saltos de tarzan, redes, tuneles y un sinfin de aventuras con mas de 45 juegos
diferentes que forman parte de esta estructura ltdica y segura a la vez.

Os proponemos todo un reto en Valle del Jerte Parque Aventura, un lugar que reune todas las medidas
de seguridad necesarias para la practica del deporte de aventura en la copa de los arboles,
practicaremos técnicas que nos pueden ser Utiles en la montana.

TRAVESIA EN PIRAGUA POR EL PANTANO DEL JERTE

Inolvidable paseo en piraguas para disfrutar de las tranquilas aguas del pantano del rio Jerte. Desde
aqui observaremos unas espectaculares vistas como son los riscos de Villavieja.

Dificultad: Baja.

Duracién: Media jornada

Incluye: Material propio de la actividad (Piraguas, chalecos...).

No olvides traer: calzado deportivo, bafiador, toalla, camiseta, crema solar y gorra.
Requisito imprescindible: saber nadar.

Alberjerte S.L. Tlf: 605 04 77 15 - 619 80 00 72 / Mail: alberjerte@alberjerte.com

Oferta de programas escolares 2011-2012

Pag 8


mailto:alberjerte@alberjerte.com
mailto:alberjerte@alberjerte.com

